Zadania z biologii i geografii 
Klasa V

Drogie Dzieci udostępniam Wam tematy na najbliższy tydzień 30.03.-3.04.2020

 z biologii i geografii. Pracujcie systematycznie(Powodzenia!
Instrukcja
1. Przepisz do zeszytu temat i datę.

2. Zapoznaj się z materiałem zawartym na stronach internetowych.

3. Po zapoznaniu z materiałem wykonaj zadania.

 Geografia

Temat: Przegląd stref krajobrazowych Ziemi

https://epodreczniki.pl/a/przeglad-stref-krajobrazowych-ziemi/DATn9FzVG
Zapoznaj się z tematem i wykonaj ćwiczenia. Pamiętaj o uzupełnianiu podręcznika ćwiczeń Nowa Era zgodnie z tematami lekcji.

Zadania do zeszytu:

1.Scharakteryzuj strefy klimatyczne występujące na Ziemi i naucz się je opisywać.

2. Wyjaśnij, w jaki sposób klimat wpływa na krajobraz wokół ciebie. Scharakteryzuj strefę krajobrazową występującą w twojej okolicy. Czy wiesz w jakiej strefie klimatycznej leży Polska?

Biologia
Temat : Nagonasienne
https://epodreczniki.pl/a/nagonasienne/DEi6p4Sl1
Zadania do zeszytu:
1. Wymień po 3 cechy, na podstawie których odróżnisz świerk i modrzew, jodłę i cis. ( możesz wykonać rysunki, lub wydrukować ilustrację i podpisać  najważniejsze cechy).

2. Jakie jest znaczenie roślin nagonasiennych?

Klasa VI
Drogie Dzieci udostępniam Wam tematy na najbliższy tydzień 30.03.-3.04.2020

 z biologii i geografii. Pracujcie systematycznie (
Instrukcja :
1. Przepisz do zeszytu temat i datę.

2. Zapoznaj się z materiałem zawartym na stronach internetowych.

3. Po zapoznaniu z materiałem wykonaj zadania.
Geografia 

Temat : Położenie Europy. Charakterystyczne cechy rzeźby powierzchni
https://epodreczniki.pl/a/polozenie-europy-charakterystyczne-cechy-rzezby-powierzchni/D1DLg5Gzk
Zadania do zeszytu:
1. Odczytaj na mapie w książce lub w atlasie ( lub odszukaj w internecie ) nazwy i współrzędne geograficzne skrajnych punktów na lądzie europejskim. Zapisz odczytane nazwy i współrzędne.
2. Określ położenie geograficzne Europy oraz wielkość  jej powierzchni.

Biologia
Temat:  Gady

https://epodreczniki.pl/a/gady/D1AaUku0v
Zadania do zeszytu:

1. Wymień gady żyjące  a Polsce , podaj przedstawicieli tych gatunków.
2. Co to znaczy że gady są zwierzętami zmiennocieplnymi?

Klasa VII
Drogie Dzieci udostępniam Wam tematy na najbliższy tydzień 30.03.-3.04.2020

 z biologii i geografii. Pracujcie systematycznie (Powodzenia!
Instrukcja :

1. Przepisz do zeszytu temat i datę.

2. Zapoznaj się z materiałem zawartym na stronach internetowych.

3. Po zapoznaniu z materiałem wykonaj zadania.

Geografia
Temat : Ochrona środowiska w Polsce

https://epodreczniki.pl/a/ochrona-srodowiska-w-polsce/D2RFi6mwe
 Zadania do zeszytu
1. Wyjaśniaj pojęcie dziury ozonowej i efekt cieplarniany.

2. Podaj przykłady form ochrony przyrody w Polsce. 

3. Przygotuj folder Parku Narodowego na terenie którego mieszkasz. ( program Word )
https://geografia.na6.pl/ochrona-przyrody-w-polsce
https://kpnmab.pl/
Biologia

Temat : Układ nerwowy

https://epodreczniki.pl/a/uklad-nerwowy/D7nf5jx0A
https://epodreczniki.pl/a/czynnosci-osrodkowego-ukladu-nerwowego/DyIidwFvA
Zadania do zeszytu:

1. Przedstaw budowę neuronu, zaznacz elementy takie jak: dendryt, akson, osłonka mielinowa, ciało neuronu, synapsy.
2. Na czym polega przewodzenie impulsu nerwowego?

3. Zaproponuj 2 działania, które mogłyby umożliwić osobom w starszym wieku utrzymanie sprawności umysłu.
Temat:  Profilaktyka chorób układu wydalniczego
https://epodreczniki.pl/a/profilaktyka-chorob-ukladu-moczowego/D13TqDQKN
Zadania do zeszytu:

1. Wyjaśnij, jak wymienione czynności mogą wpływać na stan nerek i dróg wyprowadzających mocz:

· kąpiel w ogólnodostępnym basenie,

· jedzenie dużej ilości słonego pożywienia,

· wędrówka w upale bez uzupełniania płynów.

KLASA VIII

Drogie Dzieci udostępniam Wam tematy na najbliższy tydzień 30.03.-3.04.2020

 z biologii i geografii. Pracujcie systematycznie (Powodzenia!
Instrukcja :

1. Przepisz do zeszytu temat i datę.

2. Zapoznaj się z materiałem zawartym na stronach internetowych.

3. Po zapoznaniu z materiałem wykonaj zadania.

Geografia
Temat : Turystyczne walory Polski.
https://epodreczniki.pl/a/turystyczne-walory-polski/DGhDMp3gr
https://www.youtube.com/watch?v=KvK799yRnSs
Zadania do zeszytu :

1. Wpisz do tabeli walory turystyczne twojego regionu. Następnie dokonaj w zeszycie oceny jego atrakcyjności turystycznej na tle kraju.
	Walory turystyczne ......................

	Walory wypoczynkowe
	Walory krajoznawcze

	dla aktywnych
	dla biernych
	przyrodnicze
	kulturowe

	
	
	
	


2. Wymień obiekty światowego dziedzictwa UNSCO występujące w Polsce.
http://www.unesco.pl/kultura/dziedzictwo-kulturowe/swiatowe-dziedzictwo/polskie-obiekty/
https://www.nid.pl/pl/
Biologia
Temat : Nieantagonistyczne zależności między gatunkami

https://epodreczniki.pl/a/wspolpraca-miedzy-gatunkami/DoyBZxjoO
Zadania do zeszytu:

1. Wyjaśniać, na czym polega symbioza, mutualizm, komensalizm i protokooperacja, i podaj  ich przykłady.
2. Rybka o imieniu Nemo, bohater znanego filmu, jest przedstawicielem błazenków. Gatunek ten żyje w symbiozie z innymi organizmami. Dowiedz się, jakie to organizmy, na czym polega relacja między nimi a błazenkami i jakie korzyści odnoszą z niej obie strony.
Dla dużych i małych !!!
Co robić aby się nie nudzić?!
· Zapraszam chętnych do oglądania edukacyjnego programu „Wesoła Nauka” program TVP 2 godz. 11:05 lub 11:40
Magazyn przeznaczony jest dla dzieci, rodziców i nauczycieli tworzony na zlecenie MEN, wykorzystujący podstawę programową i treści edukacyjne przeznaczone dla dzieci klas I - III szkoły podstawowej opracowane przez ministerstwo.
· Bezpieczne eksperymenty dla najmłodszych!

https://domowa.edu.pl/zaczarowany-swiat-przyrody-eksperymenty/?gclid=EAIaIQobChMIvqCPp6PC6AIVgqiaCh3AXwKREAAYASAAEgLvcvD_BwE
· Ćwiczenia logopedyczne dla dzieci trzy, czteroletnich i z opóźnionym rozwojem mowy.
 Ćwiczenia logopedyczne wymagają systematyczności i czasu. Najlepiej wykonywać je przed lustrem, z czasem będzie można ćwiczyć w każdych warunkach. Zazwyczaj wystarczy kilka minut dziennie w formie zabawy. Gdy pojawiają się problemy z wymową, należy udać się do logopedy, który dobierze ćwiczenia do konkretnych potrzeb dziecka. Oto proste zabawy logopedyczne, które można przeprowadzać samodzielnie z dzieckiem: 
· nabieranie powietrza nosem i wypuszczanie ustami, 
· dmuchanie na papierowe łódeczki znajdujące się w misce z wodą, 
· naśladowanie odgłosów zwierząt – kotem mruczy „mmmm”, kotek ziewa (naśladowanie), wąż syczy – „ssss”, pszczoła bzyczy „bzzz”, pociąg jedzie „fufufu”. 
· nauka unoszenia języka na górne zęby,
·  zlizywanie słodkiego kremu z podniebienia przy szeroko otwartych ustach, 
· winda – przy otwartych ustach poruszanie językiem raz do góry raz na dół,
·  zakładamy górną wargę na dolną i odwrotnie,
·  kląskanie językiem, 
· naśladowanie mlaskania,
·  masaż języka poprzez wysuwanie go przez lekko rozwarte zęby,
·  wysuwanie warg i układanie w ryjek, cofanie w uśmiech, 
· wymawianie na przemian a-o, wymawianie uuu a następnie iiii, 
· dmuchanie na piłkę pinpongową,
·  wysuwanie warg do przodu i krążenie kółeczek,
·  próba dotykania językiem nosa, brody, policzków, dotykanie językiem raz dolnych, raz górnych zębów przy maksymalnie otworzonych ustach,
·  nadymanie policzków, wciąganie policzków, naprzemienne nadymanie i wciąganie policzków. 
Uwaga, wszystkie ćwiczenia powinny odbywać się w formie zabawy! Nigdy nie dłużej niż przez kilka minut (5-10), należy je wpleść naturalnie w rytm dnia, nie przykładając do nich zbyt dużej wagi, unikając presji i zdenerwowania. To bardzo ważne, by nie zniechęcić dziecka i nie zakodować komunikatu, że słabo mówi. Jeśli tak się stanie, uzyskamy efekt odwrotny od zamierzonego!

